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Oggetto: Seminario di sensibilizzazione e formazione sulla tematica dell’Alto Potenziale Cognitivo e 

della Plusdotazione. 

 

Con la presente, si informa che l’associazione corale Intrempas, nell’ambito delle attività di utilità 

sociale, ha organizzato un seminario di informazione e formazione sulla tematica dell’Alto 

Potenziale Cognitivo e della Plusdotazione rivolto a docenti, educatori, operatori sociali e genitori. 

Lo scopo del seminario è approfondire una tematica poco conosciuta che alcune volte viene 

confusa, per le caratteristiche con cui si manifesta, con altri disturbi come l’ADHD o il Disturbo 

Oppositivo Provocatorio.  

Il seminario si pone l’obiettivo di far conoscere le caratteristiche, gli aspetti peculiari e i bisogni dei 

bambini e dei ragazzi ad Alto Potenziale Cognitivo e di sensibilizzare e formare i docenti, gli 

educatori e i genitori, offrendo loro dei validi strumenti e strategie per poterli supportare e 

valorizzare adeguatamente. 

Al momento c’è un disegno di legge sulla Plusdotazione che attende di completare l’iter legislativo, 

che dovrebbe individuare criteri chiari per il riconoscimento dell’Alto Potenziale Cognitivo, 

garantire la possibilità per gli alunni plusdotati di fruire di una personalizzazione degli 

apprendimenti e prevedere l’obbligo formativo per docenti e dirigenti scolastici. 

Il seminario sarà tenuto dalla docente Giovanna Wiplinger Croce, insegnante di scuola primaria 

all’Istituto Comprensivo 6-3 di Quartu. Dal 2014 si è appassionata ai bambini e ragazzi plusdotati e 

dal 2015 collabora con il LabTalento e con la dottoressa Maria Assunta Zanetti. Si è formata 

all’Università di Pavia e all’Università di Storrs nel Connecticut con Joseph Renzulli e Sally Reis, 

pionieri dello studio della Plusdotazione da oltre 40 anni. Nel 2017 ha organizzato un evento alla 

Facoltà di Architettura di Cagliari invitando gli stessi Joseph Renzulli e Sally Reis con la 

collaborazione di LabTalento e lo studio Kaleidos di Cagliari. A questa giornata formativa hanno 

partecipato 360 docenti da tutta l’isola. Dal 2016 conduce corsi di formazione sulla Plusdotazione 

per docenti, fornisce consulenza alle famiglie e cerca di aiutare i bambini APC a stare bene a 

scuola. E’ co-fondatrice dell’associazione Plus.dot.Azione Sardegna che si occupa di creare una 

rete, intorno ai bambini plusdotati, di condivisione tra genitori, docenti e specialisti del settore. 

 

 



“I bimbi ad alto potenziale hanno un grande cervello, ma una pancia e un cuore che non sempre va 

allo stesso ritmo. Sono estremamente sensibili e vulnerabili, la scuola se non li riconosce può cucire 

loro addosso l’abito del perfetto bambino difficile quando invece si tratta di un bambino con un alto 

potenziale cognitivo. Questi bambini devono spesso affrontare sfide educative particolari che li 

differenziano dai bambini a sviluppo tipico. Infatti la loro spiccata sensibilità e intensità emotiva 

unita all’elevato bisogno di conoscere e soddisfare le loro curiosità, nel contesto scolastico spesso li 

espone al rischio di disaffezione scolastica e di vissuti depressivi e di isolamento importanti. Bisogna 

fare qualcosa”. 

[Maria Assunta Zanetti, direttrice del LabTalento Dipartimento di Psicologia dell’Università di Pavia]  

 

IL CORO INTREMPAS 

 

 

 


